
 

 

Contagem do tempo 

Você já parou para pensar que temos horário para tudo: fazer as refeições, ir para a escola, 
chegar em casa? Quando alguém quer dizer que se atrasou, é comum ouvirmos a expressão 
“perdi a hora”. Todas as nossas ações estão relacionadas ao tempo. Vivemos em uma época 
em que o tempo e suas medições são parte importante do cotidiano. A maneira como cada 
sociedade conta o tempo está relacionada com seu modo de usá-lo. E assim como existem 
diversas formas de contar o tempo, há diversos modos de vida convivendo em uma mesma 
época. 

 

Questão 1 

a) Quais são os objetos que o ser humano usa para medir o tempo? 

b) Que mudanças acontecem na natureza e que nos fazem perceber a passagem do tempo? 

c) Qual a importância do calendário? 

d) O que demora mais para passar: cinco minutos no recreio da escola ou cinco minutos na 
cadeira de um dentista? Por quê? 
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